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Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Центр образования имени Героя Советского Союза А.П. Маресьева «Открытие» 

(МОУ ЦО «Открытие») 

 

Календарный план спортивно - массовых мероприятий 

на 2024 – 2025 учебный год. 
Цели: 

- Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков, воспитание потребности в 

систематических занятиях физической культурой и спортом. 

- Пропаганда среди школьников и приобщение их к здоровому образу жизни. Воспитание 

потребности и умения школьников самостоятельно заниматься физкультурой, 

использовать различные спортивные игры в организации своего отдыха. 

- Воспитание учащихся в народных традициях. 

 

№ Мероприятия Участники Место 
проведения 

Ответственные 

исполнители 

Сентябрь 

1.  Соревнования «Весёлые старты» 2–4 классы Школьный 

стадион 

Миронова Т.А.,  

заместитель директора 

по ВР 

2.  Всероссийское соревнование по бегу на 

различных дистанциях 

 «Кросс нации» 

5–9 классы Школьный 

стадион 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН» 

3.  Фестиваль ГТО 7–9 классы Городско 

стадион 

Совет школьного клуба 

4.  Всероссийский фестиваль «Футбол в 

школах» 

5–9 классы Школьный 

стадион 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН» 

5.  Общешкольная олимпиада по 

физкультуре 

5–9 классы Учебный 

кабинет 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН» 

6.  Туристический слет «Школа настоящих 

туристов» 

5-11 классы Силинский 

парк 

Учителя физической 

культуры, педагоги-

организаторы 

Октябрь  

7.  Первенство школы по стритболу 

«Оранжевый мяч» 

8–9 классы Школьный 

спортзал 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН» 

8.  Первенство школы по пионерболу 5–7 классы Школьный 

спортзал 

Совет школьного клуба 

9.  Фестиваль ГТО 3–6 классы Школьный 

спортзал 

Совет школьного клуба 

10.  «Всемирный день гражданской 

обороны» 

9-11 классы Школьный 

стадион 

Кравченко И.А., 

преподаватель - 

организатор ОБЗР 

11.  Просмотр Всероссийский открытый 

урок «Спорт—это жизнь» 

5–9 классы Школьные 

кабинеты 

Классные руководители 

Ноябрь 

12.  Городская олимпиада по физкультуре 8–9 классы По плану 

работы 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН» 

13.  Первенство школы по волейболу 8–9 классы Школьный Совет школьного клуба 



спортзал 

14.  Проведение школьного этапа 

Всероссийских спортивных школьных 

игр «Президентские спортивные игры» 

8–9 классы Школьный 

спортзал 

Совет школьного клуба 

Декабрь 

15.  «Папа, мама, я — спортивная семья» 1–4 классы Школьный 

спортзал 

Классные руководители 

16.  Проведение школьного этапа 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 

спортивные игры» 

8–9 классы Школьный 

спортзал 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН», 

Совет школьного клуба 

17.  Первенство школы по баскетболу 5–7 классы Школьный 

спортзал 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН» 

Январь 

18.  Муниципальный этап  Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные игры» 

(баскетбол, настольный, теннис) 

8–9 классы Школы 

города 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН», 

Совет школьного клуба 

Февраль 

19.  Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные игры» 

(волейбол, шашки) 

8–9 классы Школы 

города 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН», 

Совет школьного клуба 

20.  Старт соревнований «Шахматный 

турнир». День воинской славы России. 

День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (1943 год) 

1-11 классы Актовый зал Миронова Т.А., 

заместитель директор 

по ВР, Сулаберидзе 

И.И., педагог 

дополнительного 

образования 

21.  Всероссийская массовая лыжная гонка 

«Лыжня России — 2026» 

6–9 классы Школьный 

стадион 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН», 

Совет школьного клуба 

22.  Турнир отцов по волейболу, 

посвященный Дню Защитника 

Отечества 

1-11 классы Школьный 

спортзал 

Совет школьного клуба 

23.  Масленица 1-5 классы Школьный 

спортзал 

Миронова Т.А., 

заместитель директор 

по ВР 

Март 

24.  Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные 

состязания» 

7–9 классы Школы 

города 

Зайцева О.В., 

руководитель ШСК 

«ВОИН», 

Совет школьного клуба 

25.  Городской турнир по шахматам 1–4 классы Городской Сулаберидзе И.И., 

педагог 

дополнительного 

образования 

Апрель 

26.  Школьная легкоатлетическая 

эстафета школьников 

6–9 классы Школьный 

стадион 

Совет школьного клуба 

27.  Городское мероприятие, освященное 
Всемирному дню здоровья 

1–9 классы Школьный 

стадион 
Классные 

руководители 

Май 



28.  Матч Победы 9-11 классы Стадион 

Авангард 
Совет школьного клуба 

 
 


